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ZDROWIE | ZYCIE NA BUDOWIE
— BEZCENNA WARTOSC CZY ZRODLO OSZCZEDNOSCI

HUMAN LIFE AND HEALTH AT CONSTRUCTION SITE
— PRICELESS VALUE OR SOURCE OF COST SAVING

StreszczeniéAutorzy referatu podejmajzagadnienie bezpiearsgwa pracy w budownictwie zgdane-
go z wyciem deskowa i rusztowa. Przedstawiono statystyki wypadk&miertelnych zaistniatych
w latach 2011+2012 w Polsce i wybranych krajachddP@ przyktady nieprawidtovoi i bledow

w sztuce cgsto wystpujacych na placach budéw. Dokonano analizy przyczymgtawania wypadkow
z udzialem deskowa Opisano dziatania podejmowane przezngorganizacje w celu zmniejszenia
wypadkowdci w budownictwie. Przedstawiono propozycje poprawtyaciji poprzez planowanie syste-
mow zapewnienia bezpieamtwa z wykorzystaniem sprawdzonych rogzei i najnowszych zdobyczy
w dziedzinie techniki deskowd rusztowa.

Abstract The authors of paper undertake the topic of odimpal safety in construction industry related
to formwork and scaffolding. The paper presenttissies of fatal injuries occurring between yeadd 2

and 2012 in Poland and selected countries. Giveneaamples of irregularities and professional
incompetence to be found at construction sites. diithors have carried out the analysis of injury
occurrences in which formwork was involved. Thegragiescribes steps taken by various organizations
to limit number and rate of injuries in construatimdustry. Suggestions of improvements are put
forward achievable through planning safety asswasgstems with a use of reliable and latest
developments in the field of formwork and scaffalgitechnology.

1. Wstep

W cywilizacji europejskiej, do ktorej naigmy geograficznie i mentalnieycie oraz zdro-
wie cztowieka jest warteia nadrzdng i bezcenn. O tym,ze jest to prawda oczywista i obo-
wigzuje w kadej dziedziniezycia przyznaje kady, rowniez przedstawiciele braty budowla-
nej. Dbald¢ o zachowanie bezpiecznych warunkoéw pracy persobetiowlanego jest nie
tylko usankcjonowana wymogami prawnymi Kodeksu Pré&rawa Budowlanego, ale przede
wszystkim stanowi moralny obow#ek kadego uczestnika procesu budowlanego. Budowanie
trwatej swiadomaci bezpieczastwa oraz ksztattowanie odpowiedzialnych postaw agan
zaangaowania inwestora, projektanta, kierownictwa i kadrgynierskiej budowy, a talke
podwykonawcéw i dostawcow materiatdbw budowlanyctakB/ka na budowach jednak nie
zawsze potwierdza te deklaracje.

Z danych GUS wynikaze praca w budownictwie jest najniebezpiecznigjzzoarod
wszystkich gadzi przemystu i prawie trzykrotnie wyprzedza goémiotw ilosci wypadkow
smiertelnych. Przyczyn przewaajacej ilosci zdarzé skutkupcych smiercia poszkodowa-
nych na budowachysupadki z wysokgci, a praca na wysokoi jest przecie scisle zwigzana
ze wznoszeniem obiektéw budowlanych. Rpse na rynkuérodki i rozwigzania techniczne
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zapewniajce bezpieczestwo, a take szeroka wiedza z zakresu planowania i organipaayi
eliminuja niebezpieczne metody i ryzykowne zachowania pradadw. Zakres ich stosowa-
nia oraz stworzenie kultury pracy polegagj na szacunku dla zdrowiaycia zaley jednak
gtéwnie od pracodawcow.

Niestety praktyka pokazuje, poga wykonawcow za kolejnymi kontraktami, a zwtaszcza
decydujce kryterium najriszej ceny, stagjsic czestymzrodiem utraty poczucia bezpiedze
stwa i faktycznych mdiwosci jego finansowego zapewnienia.

W niniejszym opracowaniu skupiona s1a rozwgzaniach deskowai rusztowa syste-
mowych wykorzystywanych w robotactelbetowych iswiadomej koncepcji zapewnienia
bezpieczastwa ich stosowania.

2. Statystyki

Statystyki g zatrwaajace. Do roku 2010 bilans roczny ofiamiertelnych w budownictwie
kazdorazowo przekraczat sto 0s6b. Po raz pierwszyku &D11 liczba ta spadta pasj stu
I wyniosta 99 zabitych i 141 gtko rannych [1]. Tendencja ta zostata zachowanakw 2912
z wynikiem 82 zabitych i 131 giko rannych. Liczby rénia sie w zaleznosci od zrédta i przy-
jetych kryteriow prowadzenia statystyki. Dane PIP gg@], [3], ze liczba wypadkdvemier-
telnych przy pracy zaistniatych na terenie budowyista w latach 2010+2012 odpowiednio:
149, 113 107. Wskazuje to rownira tendengjmalepcs ale liczby bezwzgldne g wysokie
i pomimo ich spadku nadal wastd wzgledne g bardzo niekorzystne, zwtaszcza na tle krajow
wysoko rozwingtych. Biorgc pod uwag przecetne zatrudnienie w budownictwie na poziomie
486,2 tys. [4] ild¢ wypadkowsmiertelnych na 100 tys. pracownikow wynosi 22 (vegdziej
niekorzystnej statystyki PIP). Dla poréwnania w 20lodpowiednia wartg wyniosta: w USA
8,9 [5], w Wielkiej Brytanii 2,3 (49 wypadkogwmiertelnych [6] na 2 128 tys. zatrudnionych[7]).
Wiekszaci z tych tragedii mana byto zapobiec poprzez konsekwentne przestrzegaipo-
wiednich przepiséw, przeprowadzanie agtgch szkol@, zachowanie wiktiwego sposobu
montau, zasad stosowania czy nawet zwykly zdrowy goek.

3. Deskowania

Dostpne statystyki nie rozemiaja co prawda deskowigako odebnego czynnika mate-
rialnego uczestnigrego w wypadku, ale przy obecnym poziome technikidwlanej g one
stosowane praktycznie nazij budowie w ramach realizacji stanu surowego.yBmt to
wszystkich rodzajow budownictwa: od mieszkaniowagiyteczndgci publicznej, wysoké&
ciowego po przemystowe i komunikacyjne. Konstrukgéhetowe monolityczne ze wzgl
dow technologicznych wymaggairzycia deskowa.

Dlatego te publikowana przez GUS liczba 1800 [1] poszkodoveany wypadkach przy
pracy, zaliczajcych s¢ do grupy zawodowej ,Robotnicy budowlani robot stasurowego
i pokrewni” odnosi si w znacznym stopniu do oséb rpajch na co dziedo czynienia z des-
kowaniami. Aby zdiagnozowa rozwigzat problem bezpieczstwa koniecznym jest przyj-
rzenie s¢ tym maszynom i uggdzeniom poprzez zdefiniowanie i okienie miejsc i sche-
matdéw wysgpowania zagrzen zwigzanych z ich gyciem (wswietle normy PN-90/M-47300
deskowaniagmaszynami i urgdzeniami do prowadzenia robét stanu surowego).

Praca na wysokoi w rozumieniu Rozpogglzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 26 wrzénia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisOw bezpiasizea to praca wykony-
wana na powierzchni znajdigej st na wysokéci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi
lub ziemi.
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Ze wzgbkdu na swqj specyfile praca z deskowaniami jest niegaitnie zwgzana z prag
na wysokdci. Zarowno deskowanigcienne jak i stropowe przekracza reguty 3 m wyso-
kosci ponad teren lub poziom stropu hjeej kondygnacji. Dodatkowo w wkszasci przypad-
kow konstrukcja obiektu wymaga przestawiania deskowa kolejne kondygnacje i stosowa-
nie ich wraz z przestawnymi pomostami roboczyminugztowaniami podporowymi. €gto
wystepuje take koniecznét ustawiania deskowiasciennych i stropowych w bardzo ekspo-
nowanych miejscach na gigch wysokdciach.

Rys. 1. Rzeczywisto na budowie — brak odpowiedniejdtd pomostéw roboczych i betoniarskich,
ryzykowne zastawki stropu, niebezpieczny ejesto pomostu roboczego, nieprawidtowe
nadstawianie nad sglwolnostojcych podpor stropowych

Nieprawidtowe stosowanie deskofvaa placu budowy ni@ prowadzt do:

— awarii lub nawet katastrofy budowlanej,

— blednego wykonania konstrukcji,

— wypadku przy pracy personelu budowy obstagego lub korzystarego z deskowa

Wypadki lub urazy zwitaszcza bez ofismiertelnych nie g tak nagtaniane jak inne
.Spektakularne” zdarzenia, w ktérych mamy do czgidez ofiarami, ale wyspuja zbyt
czesto. W zwyzku z tym nie ména sugerowasie tylko wypadkamgémiertelnymi, gdy prob-
lem pojawia s§ nie w momencie tragedii, ale w przypadkuzejuczstotliwosci drobnych,
niebezpiecznych zdariellosé¢ ofiar jest pochodnduzej ilosci drobnych zdarze a wigc ich
eliminacja zapewni wyrae zmniejszenie powaych i tragicznych wypadkoéw. Z danych
GUS [1] za 2012 rok wynikage w budownictwie w wypadkach powstatych w wynikwadgu
z wysokaci poszkodowanych zostato 864 osoby.

Paistwowa Inspekcja Pracy (PIP) alarmuje [2]: ,Analizgnikow kontroli wskazujeze
nadal najw¢cej zastrzeen dotyczyto wykonywania prac na wysakd ktore naleg do jednych
Z najbardziej niebezpiecznych, stwagzgch bezpérednie zagrienie dla zdrowia kycia.
Wsrod stwierdzonych nieprawidtowo uwag zwraca: brakrodkow ochrony zbiorowej przed
upadkiem z wysolksi — balustrad, niezabezpieczeniesdojprzefé, klatek schodowych, nie-
zabezpieczenie otworow technologicznych przed upatkz wysokéci, niewyposaanie
pracownikbw w wymaganérodki chronjce przed upadkiem z wysadlad. Zaniedbania te
najczsciej wynikaty ze specyficznego dla budownictwa sdgho tempa prowadzenia robaot;
nieuwzgkdnienia w harmonogramie wykonywania rob6t budowtdnyrac zabezpiecza-
jacych; lekcewaenia tzw. krotkotrwatych zaggen, ktore znika samoistnie wraz z zake
czeniem prac na wysokd. Najbardziej niepokage jest toze nieprawidtowsci te powtarzaty
sie na r@nych kondygnacjach wznoszonych obiektow. Sytuagjavskazujeze niektérzy
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pracodawcy budowlani i osoby kiegag robotami nadal nie przyktadayagi do spraw bez-
pieczestwa pracy, skupiag sk przede wszystkim na realizacji procesu budowlariego

Stale zmieniajce s¢ warunki na placu budowy wymuszone cyklem produkgy)
wymagaj systematycznego montowania elementéw zabezpidgaezasowych na skrajach
stropow, w przerwach roboczych, dylatacjach, itgebfieszczanie sifrontu rob6t powoduje
takze konieczné¢ czestego przestawiania tymczasowychdkow dosgpu do stanowisk pracy
(schodni komunikacyjnych, pomostéw, rusztawid.). Kazda taka zmiana zwksza ryzyko
btedow montaowych lub rutyny w dziataniu i ktoci siz naturalg skionndcig ludzks
do podyzania ,utartymisciezkami”, czyli przyzwyczajaniem do korzystania z c#omych
udogodni@ w okreslonych miejscach. Zeli jakikolwiek element zabezpiecaay, np. schod-
nia komunikacyjna zostanie przestawiona w trakceepvy w pracy ze wzgtlow technolo-
gicznych w inne miejsce, to po przerwie zmianaiéalndzie jeszcze odnotowanaswiado-
mosci personelu. Robotnicyebda uwazali, ze nadal g chronieni, a sita ich przyzwyczajenia
moze prowadzat do nieszcgsliwego wypadku. Sytuacje takie potwierdgaijtatystyki, gdy
najwiecej wypadkow zdarzagpo przerwach.

Czsta zmiana konfiguracji, ktora jest inherentechy deskowa, musi by zatem plano-
wana z odpowiednim wyprzedzeniem i prawidtowo wyjweana tak, aby rotacje pogoizy
kolejnymi dziatkami roboczymi przebiegaly sprawmieezpiecznie. W dziataniach takich
nalezy uwzgkdni¢ dodatkowe czynniki stresyge i bkdogenne jak napgiy harmonogram,
warunki atmosferyczne i praca na akord. Odpowietioéd i asortyment spgzu bhp powinny
by¢ wi¢c zaplanowane i zorganizowane Wgzej na etapie tworzenia koncepcji i projektu
finansowego budowy. €cia budetowe na wyposanie bhp w trakcie realizacji budowy
w 0golnym rozrachunku stanogiylko pozorne oszeznaici. Takie decyzje podejmowane
s3 z powodu braku kompetencji os6b odpowiedzialnyahbezpieczgstwo lub z powodu
checi wypracowania przez pracodaywzysku za wszelkcery, nawet zdrowia lulycia.

W mysl Art. 207 Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. KodBkacy [8]: ,8 1. Pracodawca
ponosi odpowiedzialrig za stan bezpiec#stwa i higieny pracy w zaktadzie pracy.” oraz 8 2.
Pracodawca jest oboyzany chront zdrowie izycie pracownikOw przez zapewnienie bezpie-
cznych i higienicznych warunkéw pracy przy odpowiea wykorzystaniu oggnig¢ nauki
i techniki.” Zankanie standardow BHP jest zatem sprzeczne z praaesnikanie oszed-
nosci naktadow inwestycyjnych kosztem takiego wyp@saa traktowane przez PIP i w orze-
cznictwie gdow jako obcizajagce osob odpowiedzialg za bezpieczestwo. Naley dod&, ze
zgodnie z Ustawz dnia 07 lipca 1994 r. Prawo Budowlane [9] AL.i22 osob odpowie-
dzialmg i koordynatorem BHP jest Kierownik budowy.

Dostpne obecnie na rynku i odpowiednio stosowane systdaskowa zapewnia
oczekiwany poziom bezpieargwa gtownie przezrodki ochrony zbiorowej, minimalize¢
jednoczénie ilos¢ koniecznychirodkdw ochrony indywidualnej.

Srodki ochrony zbiorowejsmniej podatne na pomytki i mniej angga swiadomag,
pozwalajc skupt sie na wigciwych obowazkach.Srodki ochrony indywidualnej wymaggj
odpowiednich szkolei praktyki w stosowaniu oraz znacznie intensywegorbuj uwag
uzytkownikow.

Nalezy podkréli¢, ze powysze obowjzuje przy prawidiowym gytkowaniu i doborze
deskowa. Wybor deskowa wraz z wyposzeniem bhp powinien lyzgodny z ogdla kon-
cepcp zapewnienia bezpieczgtwa na budowie, a icheytkowanie ma stiy¢ ludziom jako
bezpieczne nagdzie. Systemy deskowiastosowane kompletnie z innowacyjnymi rozza-
niami bhp przyczyniaj sic do wzrostu tempa prac na budowie, ogdorsci w robocinie
i sprzcie dodatkowym oraz stanoydrodio zysku dla pracodawcy, @ki optymalnej organi-
zacji frontu prac.
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Wsporniki takich pomostéw wypogane § w zaczepy gwarantage bezpieczne pgizenie jedynie
Z ramy odpowiedniego systemu deskaw&iennych

4. Nieprawidtowosci

Ogolna dostpnai¢ srodkoéw zapewnienia bezpiedstwa, a take mazliwosé ich wynaj-
mowania przez wykonawcéw nig sozsame z bezpiecastwem na budowie. Praktyka
pokazujeze rozwihzania stosowane na placach budoydrez si¢c swoimi prawami, @le pogta
kreatywnd¢ potrafi zaskoczy nawet najbardziej daviadczonych.

przypadku. Widoczne na zdjach wyskie, posktadane z przypadkowych elementéw podesty,
wsporniki podestéw montowane écian wbrew sztuce budowlanej (zginaniesemaniem pgtéw
sciggowych, ktére powinny pracowdylko na rozciganie), brak barier, itd.
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Jak podaje PIP [2]: ,W ocenie inspektorow pracszypzyry nieprawidtowdci jest —

Z jednej strony — aj¢ unikniecia wydatkOw na zabezpieczenie stanowisk pracydrugiej —
duza liczba podmiotéw wykonaggych roboty na terenie budowy i zjawisko przerzigan
odpowiedzialnéci za stan bhp na podwykonawcow, ktérzy an@jzo mniejsze maiwosci
organizacyjne i finansowe”, i ktérzy nie obejrpgjiwoim dziataniem catej budowy, a jedynie
jej waski zakres. Prawidtowo funkcjorgga budowa musi posiaélaystem zapewnienia bez-
pieczéstwa, a nie jego wyrywkowe fragmenty.

Przytoczone przyktady zgljiowe przedstawigjbrak spojnej koncepcji systemu zapew-
nienia bezpieczestwa. Dla wykonawcyssone teoretycznyrarédiem oszcgdnasci, ale meto-
da wykonywania rob6t na pewno nie zostata zaplanawamyla o bezpieczistwie jako
nadrzdnej i bezcennej warfoi.

b5 PGy Ay L GRA T G K - == R
Rys. 4. Niewtaciwie wykorzystywane elementy pomostéw betoniadskitepetne podesty,
brak obarierowania, brafkodkéw ochrony indywidualnej w tym chioy kaskow ochronnych

Rys. 5. Nieprawidtowe wyposganie deskowania stupowego w pomosty roboczo betkia
Poszycie wykonane z przerzuconychagdiwigaréw, brak bezpiecznego dgsti do pomostéw
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Rys. 6. ,Stoly stropowe” na podporacfczonych ze sabsrubowo stopkami. Przy takim stosowaniu
nie $ znane néncsci ani podatn& podpdr na wyboczenie. Widoczne na dole tréjnogismetniag
przy takiej wysokéci zadnej funkciji

Dbatas¢ o bezpieczgstwo nie mae takze polegé na automatycznym delegowaniu zada

organizacyjnych w doét hierarchii bez posiadanialoggo systemu zapewnienia bezpie-
czenstwa.
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Rys. 7. Inny przyktad nieprawidtowego stosowanianpsetéw roboczo-betoniarskich jako platformy
roboczej dla zbrojarzy (z lewe)) i ktadka nad wykaop bez barier, zimna z dwigaréw zginanych
w kierunku na ktory niegsprojektowane

Pomimoswiadomaci kierownika budowy o odpowiedzialé@ za stan bezpiecastwa,
nadal zdarzajsie préby cedowania obowiku jego zapewnienia na podwykonawcéw i gro-
madzenia ,dokumentow” mggych to potwierd. Uprawianie takiej fikcji kaczy st zwykle
jedrg z dwoch maliwosci. W pierwszej z nich podwykonawca jako kolejnydpaot w hie-
rarchii waznosci na budowie realizuje zlecone czykaip gdyz nie wie,ze $ one niemaliwe
do wykonania i dziki szczsciu oshga zamierzone tempo i wydagégrac. W drugiej, aisto
spotykanej, podwykonawca poprzez bardzo ograniczoodiwosci finansowe i formalne
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doprowadza do zaienia standardéw bezpiedmstwa i w rezultacie powstania sytuacji
wypadkowych, ktére kiaczg si¢ tragicznie dla wszystkich stron. A przecgomimo zgroma-
dzonych ,dokumentéw” kierownik budowy i takdwietle prawa jest odpowiedzialny za zape-
whnienie optymalnych warunkéw pracy. &dadczenie i kompetencja w organizacji procesu
budowlanego to umigjnos¢ zbudowanigawiadomdaci, ze bezpieczestwo to wspdlna sprawa,
ktéra powinnagczy¢, a nie dziel.

Aby bezpieczédstwo na budowie byto faktycznie zapewnione i s@ninajwysze
standardy powinno lgyplanowane jako integralna gz procesu budowlanego. Mushby¢
zatem alokowane zaréwno odpowiedsriedki finansowe na jego zrealizowanie jak réwnie
przewidziane odpowiednie naktady czasowe i robocg¢ego utrzymanie przez caty okres
trwania robot.

Rys. 8. Deskowanigcian naranych pitej kondygnacji bez zastosowania pomostow.

Montaz dzwigaréw wspornikowych przytrzymggych zastawki czotowe stropu gaey upadkiem.
Jedyny widoczny pomost bez barier bocznych

Konsekwentna realizacja zapewnienia systemu bezgistwa nie musi by kosztowna,
a wrecz maze przyniéé globalne zyski. Oszednasci wynikaja z odpowiedniej organizacji
prac oraz takiego wykorzystania deskanaby maksymalnie zwkszy¢ produktywnd@é perso-
nelu. Bezpieczne stanowiska pracy i dpsdo nich, a take stosowanie kompletnych i dggt
nych rozwgzan poprawiaj znacznie wydajnig pracownikow.

Przytoczone sprawozdania PIP i przyktadyejwe z realizacji potwierdzapostawion
na pocatku tez, ze praktyka podczas prowadzenia prac budowlanychmijazsi czsto
z powszechspdeklaracy dbataci o zycie i zdrowie ludzkie.

5. Dobre inicjatywy

Jednym z przyktadow pozytywnego fignia i dziatlania zwizanego z prawidiowym
i proaktywnym podégiem do zasad bezpiecmstwa jest inicjatywa, dzki ktérej w 2010 roku
podpisano ,Porozumienie dla Bezpiesgieva w Budownictwie”. Jego sygnatariuszami jest 7
najwigkszych firm budowlanych w Polsce: Skanska, WarlBilfinger & Berger, Budimex,
Hochtief, Mostostal Warszawa oraz Polimex Mostodtatjatorem porozumienia byta PIP,
a instytucjami wpieragcymi Polski Zwizek Inzynieréw i Technikéw Budownictwa (PZITB),
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Zwigzek Zawodowy ,Budowlani” i Polski Zwizek Pracodawcéw Budownictwa. [10] ,Nad-
rzgdnym celem prz§wiecapcym dziatalnéci Porozumienia dla Bezpiearswa w Budowni-
ctwie jest catkowita eliminacja wypadkdamiertelnych na polskich budowach.” [10],Celem
dziatalngci Porozumienia jest poprawa bezpiettea na polskich budowach poprzez
zrealizowanie szeregu projektéw wprowadeggh rozwizania systemowe z dziedziny BHP,
m.in.: wspélne wzory dokumentéw, model potwierdaakivalifikacji zawodowych pracow-
nikéw budowlanych czy szkolenia okresowe. Porozaimsipropaguje kultyrbezpieczastwa

I uswiadamia zagrizenia ptyrace z pracy na budowie i w konsekwencji eliminujeyko.”
Dzigki takim dziataniom podwykonawcy muszspetni@ okreslone wewrtrzne standardy
bezpieczéastwa, majc jednak zapewnione odpowiednie ku temu warunks@ze i finanso-
we na wykonanie robot.

Zgodnie z polityly Porozumienia [10]: ,Egzekwowanie przestrzegansadeBHP bdzie
sie jednak odbywé& na zasadach partnerskich. Zadaniem Porozumiestazgpewnienie
podwykonawcom odpowiedniego czasu na wykonanierdadaaz odpowiedniego poziomu
cenowego, tak by nitiwa byta realizacja zarbwno zadpodstawowych, jak i tych z zakresu
bezpieczastwa pracy.” Kryteria spetnienia wymogow bezpiecsteva § ujednolicone
u wszystkich sygnatariuszy porozumienia, co dajmeszanse zdrowej konkurencji zaréwno
wszystkim potencjalnym podwykonawcom jak i gengrainwykonawcom rywalizujcym
o kontrakt.

W ramach swojej dziataldoi Porozumienie opracowatozten.in. zbior ,Dobrych praktyk
BHP” ukierunkowugcy firmy wykonawcze na sprawdzone rozgania techniczne, przyczy-
niajace st do poprawy bezpiecastwa i utatwiagce prae. W broszurach Porozumienia przy-
wotuje sk poréwnania stanu bezpieéatwa na polskich budowach do sytuacji, ktéra miata
miejsce w Wielkiej Brytanii ponad 10 lat temu i ¢kai wtasciwym dziataniom znaezo sk
od tego czasu poprawita.

Pomimo, ¥ jeszcze wiele jest do zrobienia w kwestii zapewigdezpiecznych warunkow
pracy na budowach, to obecny spadekcilovypadkdéw wynika m.in. z tej inicjatywy. kdy
podejmowany projekt magy na celu podniesienie poziomu bezpiéstea jest ze wszech
miar godny néladowania. Inne przyktady takich inicjatyw to m:igBarierki w Warszawie”

I ,Stop wolnostogcym drabinom”. Dzki pierwszej inicjatywie trudno w chwili obecnej
napotk& w stolicy plac budowy bez obarierowanych kedwai stropow z wykorzystaniem
inwentaryzowanych peczy drewnianych z logo wykonawcy lub podwykonaw8yuga
z tych inicjatyw promuje prowadzenie prac budowldny bezpiecznymi i wydajnymi rozgyi
zaniami jako alternatywy do stosowania wypadkogehrdrabin.

Niebagatelny wptyw na obignie ilasci wypadkéw mialy teé na pewno wzmimone kon-
trole inspektorow pracy PIP prowadzone od 2008 ramach kampanii nadzorczo-prewen-
cyjnej ,Bezpieczne Budowanie”. Celem tych kontimjto zapewnienie przestrzegania prze-
piséw prawa pracy na kdym etapie inwestycji. Pomimo olbrzymiego wzrostontu prac
budowlanych w catym kraju przed Mistrzostwami Ewrop Pilce Nanej EURO 2012
statystyki wypadkowe nie podnioshesi

Sprawozdanie Gtownego Inspektora Pracy za rok IKonkluduje: ,Zauway¢ nalezy,
ze znacznie mniej przypadkow tamania prawa stwierdzam, gdzie inwestycje realizowaty
specjalistyczne przeddiiorstwa budowlane z wieloletnim gleiadczeniem w braty. Proce-
dury przygte na daych budowach, w szczegokw stadiondw i infrastruktury na EURO
2012, mag pozytywny wptyw na mate firmy, ktére musdostosowé sic do dobrych praktyk
narzuconych przez generalnego wykonawnoicjowaniu tego rodzaju dziatasprzyjascista
wspotpraca PIP z inwestorami i generalnymi wykorawicoraz biegce konsultowanie przez
inspektoréw pracy zagadmiewigzanych z bhp w trakcie planowania i prowadzeniadlut
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Jednoczénie dostrzeone zostaty przez PIP zagemia wynikagce z dlugiego ,tacucha
podwykonawcow”, sktadagego s¢ czasami z kilkunastu ogniw zatesci, sparod ktérych
wielu stanowa firmy jednoosobowe. Przypadki takich pauen sklasyfikowane gprzez PIP
jako wymagajce nasilonych kontroli i wznimnej czujnéci.

6. Bezpieczne rozwgzania

Najwicksi producenci deskowianp. firma PERI, dzki globalnemu zaggowi dziatalno-
sci i dhugoletniej praktyce w obstudze najbardzigimagajcych rynkéw zachodniej Europy
i Stanow Zjednoczonych, odpowiednio wgzie dostrzegli i sprecyzowali wkszaé zagro-
zen zwigzanych z prag na budowie. Prowadzone od lat prace rozwojowegceapa celu
produkowanie wydajniejszych i innowacyjnych rozzan pozwolity na stworzenie bezpiecz-
nych rozwazaa systemowych. G#¢é z tych rozwizan nie byla do tej pory stosowana
w naszym kraju lub ich stosowanie byto sporadyzmevagi na brak odpowiednigjiado-
mosci | popytu na ich gytkowanie. Inicjatywy takie jak Porozumienie pozajalwdrazat
wiasciwe wzorce i promuj wysoky kulturg techniczi, nie wymagajc przy tym tworzenia
rozwigzan i standardoéw od nowa. Wystarczy skorzysta sprawdzonych i dopracowanych
przez lata systemow zapewnienia bezpigsizea, dosipnych w dzietawie od gki.

e PRl gl B et S0 TN

R LT oo Tk Lo k [ L

Rys. 9. Bezpieczsstwo na krawdzi stropu: pomosty SKYDECK sty jako rusztowanie roboczo-za-
bezpieczajce i eliminug konieczné¢ montazu dodatkowych daszkéw ochronnych lub siatek

ch zabezpietb®mcznych PERI Prokit. Zapewnia
latwe wygrodzenie i ochrerkrawcdzi stropdw, krawdzi deskowé stropowych, pomostow roboczo-
betoniarskich itp.
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Lista systeméw deskowra rusztowa integrugcych najwysze standardy bezpiedstwa
jest dtuga i nie migi sic w ramach niniejszego referatu nawet w formie gtesnia.
Przedstawiono zatem tylko pojedyncze, wybrane padyknajblizej zwiagzane z bezpiecae
stwem na wysokdi i najlepiej korespondgge z przytoczonymi wczaiej bigdami popetnia-
nymi na budowach. Wszystkie z roaa@ oprocz zapewnienia bezpieézéwva oferuy takze
prostot i wydajna¢ uzytkowania.

Skuteczne zabezpieczenie przed upadkiem zddzawvykonywanych i ju wykonanych
stropéw mana realizowa na wiele sposobow. Stogajramowe deskowanie stropowe,ana
skorzysta z gotowych pomostow kraslziowych kompatybilnych ze standardowymi elemen-
tami systemowymi (rys. 9). Podawanerawiem pomosty ukladae¢sna belkach namych
kontrolujgc proces z bezpiecznej odleggo Pomosty po ulzeniu zabezpieczajsic samo-
czynnie przed poderwaniem bez dodatkowych naktaddeczych. W przypadku, gdy po-
mosty nie g uzytkowane krawdzie deskowania stropowego ama wygrodz¢ uniwersalnym
obarierowaniem PROKIT (rys. 10), ktére jest niezakod systemu deskowania i medby¢
stosowane jako wszechstronne zabezpieczenie, nmpgidow roboczo-betoniarskich lubzju
wykonanych krawdzi stropow.

Deskowanie zewstrznychscianzelbetowych najbezpieczniej jestyikowat z pomostow
roboczych. W zalenosci od wysokdci obiektu, jego rozlegkei i wysokaci kondygnacii
wybiera s¢ najbardziej odpowiedni system pomostow. Dizsmych budynkéw najlepsze s
z reguly pomosty FB (rys. 11), ktére po przywieniema budow wystarczy jedynie rozy¢,
aby byty gotowe do izycia. Rozmieszczenie zakotwigypowej konfiguracji pomostow co
2,5 m wzdtd chronionej krawdzi minimalizuje powstawanie ¢dw.

Rys. 11. Pomosty skladane FB 18Qdsstarczane na plac budowy w stanie gotowymayoia.
Z odpowiednim adapterem siaie pomostami natmymi. Umazliwiajg wspétprag z deskowaniami
sciennymi do 5,4 m wysokaoi

W budynkachsrednie] wysokéci (kilkkunastopetrowych) najwydajniejszeasprzestawne
i szynowe pomosty robocze (RCS). Pomosty te zamgyvastawienie deskowiana wdzkach
jezdnych i ich podnoszenie na kolejne kondygnagbywa s¢ za pomog zurawia lub
niezalenie od jego pracy za pompaitownikow hydraulicznych. Niezataie od sposobu
podnoszenia pomostow, w trakcie catej operacji ptagpone trwale paiczone z konstrukgj
obiektu. W budynkach szkieletowyétedniej wysokéci i wysokich stosuje sina kravgdziach
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stropow pomosty ostonowe RCS (rys. 12), ktére dntzetaczajc ostatnie trzy wykonywane
kondygnacje zabezpiecagyrzed upadkiem z wysoka i wptywami atmosferycznymi. Dag
wrazenie pracy na poziomie terenu, znacznieckezap komfort i wydajndé pracy personelu.

W budynkachsredniej wysokéci (kilkunastopg¢trowych) najwydajniejszeasprzestawne
i szynowe pomosty robocze (RCS). Pomosty te zapgywstawienie deskowiana wozkach
jezdnych i ich podnoszenie na kolejne kondygnagbywa s¢ za pomog zurawia lub
niezalenie od jego pracy za pompasitownikdw hydraulicznych. Niezateie od sposobu
podnoszenia pomostow, w trakcie catej operacji pt&pone trwale paiczone z konstrukgj
obiektu. W budynkach szkieletowyghedniej wysokéci i wysokich stosuje gina krave-
dziach stropéw pomosty ostonowe RCS (rys. 12),ektgzczelnie otaczgj ostatnie trzy
wykonywane kondygnacje zabezpiegzpyzed upadkiem z wysoka i wptywami atmosfe-
rycznymi. Dagc wrazenie pracy na poziomie terenu, znaczniegkezap komfort i wydajnd¢
pracy personelu.
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Rys. 12. Pomosty ostonowe RCS (Rail Climbing Syjtstmsowane do zabezpieczania przed
upadkiem i wptywami atmosferycznymi trzech napagych kondygnacji wykonywanego obiektu

Najwyzszy standard bezpieadmtwa w pracy z deskowaniaguiennymi, zwtaszcza wyso-
kimi dajg dedykowane pomosty roboczo-betoniarskie (rys. &Bpne montowane do blatéw
deskowa w pozycji horyzontalnej na poziomie terenu, a ¢@se podnoszone i przestawiane
z nimi w catdci jako petne jednostki. Zawiegagintegrowane z pomostami bariery czotowe
i boczne, drabiny dogbowe oraz wiazy z samoczynnie opadgmi grawitacyjnie klapami.

Do wspotpracy z deskowaniami stupowymi stosugotatformy betoniarskie z wbudowa-
nymi barierami i zaczepami dziadaymi niezalénie od rozmiaru stupa (rys. 14). Dgstdo
platform odbywa si systemowymi drabinami z ostonami, ktére montugedsi deskowa za
pomog adapterow. Dzki takiemu rozwgzaniu wysgpuje tylko jeden uniwersalny rodzaj
drabiny uywany we wszystkich zastosowaniachymgcych se jedynie elementem¢zacym.
Odpowiednie adaptery umloviaja bezpieczne patzenie ze wszystkimi systemami,
w ktorych drabiny maj zastosowanie, wéEzapc rusztowania i podpory wysokaosree.

W budynkachérednio-wysokich lub wysokich estym problemem jest prawidtowe roz-
wigzanie sposobu komunikacji w @bie 3+4 ostatnio wykonywanych kondygnacji. Wyposa-
zenie trzonow komunikacyjnych takich budynkéw w bisghodowe odbywa siz op@&nie-
niem w stosunku do stropow.
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Rys. 13. Deskowanigcienne wyposgne w zintegrowane pomosty roboczo-betoniarskie
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Rys. 14. Deskowania stupowe wypgsae w zintegrowane pomosty betoniarskie i drabiny
dostpowe z ostonami

Aby wyeliminowa ucigzliw g komunikacg drabinami ustawianymi w otworach technolo-
gicznych stropow (ktore z reguly muaslay¢ czesto przestawiane zekiszapc ryzyko wypad-
ku), najlepiej i najbezpieczniej jest korzysta zewrtrznych schodni komunikacyjnych.
Schodnie takie umieszcza $ioza obrysem stropu na pomostach typu RCS (rys Difeki
temu g one trwale powszane z budynkiem, a korzystanie z nich odbywazaivsze w tym
samym miejscu. Przy podnoszeniu schodni z¢mnych na kolejne kondygnacje obawija
takie same zasady jak dla pomostéw ostonowych Riisaoych powsyej.

Dodatkowym elementem funkcjonalnym systemu RE&fa@nosty roztadowcze (rys. 16)
dostpne w dwoch wariantach. W pierwszym rozméniu platformy takie przestawiang s
zurawiem i kotwione do stropu lub rozpierane peoay stropami. Drugi wariant pomostow
kotwiony jest do krawdzi stropu i dzjki zintegrowanej hydraulice wspinagassamoczynnie
bez wyciazurawia. Pomosty przestawne mna zamowé jako gotowe do kycia, wyposaone
kompletnie w bariery ochronne, antypngowe poszycie i dostarczane w caliona budow.
Pomosty wspinage st samoczynnie bezzyciazurawia projektowane i montowangisdy-
widualnie pod dany projekt na zlecenie wykonawcy.
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Rys. 15. Zewstrzne schodnie komunikacyjne na pomostach RCS.iBezpy spos6b komunikaciji
w obrbie ostatnich kondygnacji
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Rys. 16. Pomosty roztadowcze RCS w wersji przestagjizurawiem i samoczynnego wspinania
(z prawe))

Schodnie komunikacyjne potrzebnrgtakze w wielu innych miejscach placu budowy: ju
od momentu wykonania wykopu pod fundamentyziiégiest, aby schodnie byty odpowiednio
kotwione, stabilne i zapewnialy wymagamaosnosé, a co za tym idzie przepustog¢o
Zwtaszcza na diych placach budowy z dua iloscig personelu standardowe schodnie mog
nie wystarczé, stwarzajc niebezpieczestwo i op@nienia w komunikaciji.

Dlatego w miejscach o dym nasileniu ruchu pieszego korzysta siwersji o poszerzo-
nych biegach i zwkszonej néndsci (rys. 17). Dosipne g schodnie z biegami o szergko
100 i 125 cm i obaizeniem uytkowym 3 kN/nf. Moga by¢ one montowane do wysokw
odpowiednio 50 i 40 m, a ich spoczniki momie¢ dowolry szeroké¢. Schodnie takie
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zapewniag swobodne mijanie siosob podzajacych w przeciwnych kierunkach i urdlowiaj g
transport osob z obraniami ciata.

7. Whnioski

Zdrowe i zycie cziowieka, ktore jest bezcennvartcicia w kazdej dziedziniezycia
codziennego nie nie by traktowane jakarodto oszczdndici. Bezpieczastwo jest wspola
sprawg wszystkich uczestnikow procesu budowlanego i npewai sukces, a tate trwaty
rozwéj przedsibiorstwa oraz rynku. Dogbne obecnie nowoczesne rozgania techniczne
uwzgkdniajgce prae w niebezpiecznych warunkach zapewsiaj petni, a nawet przewy
szajp standardy bezpiecastwa obowizujagce w kraju.

0s0b z obrzeniami ciata

Ogodlnaswiadoma¢ zagraen dotyczicych pracy na wysokoi musi wic wptymé na
kadr kierownicz, ktéra przy wyborze ofert najeziej kieruje s¢ tylko cery, nie zwaajac
na potencjalne zwkszenie prawdopodohistwa wysipienia upadku z wysokoi podczas
prowadzonych robét. Z dwiadcze duzych firm budowlanych, m.in. spotek, ktére podpisaty
.,Porozumienie dla Bezpiecastwa w Budownictwie” wynika,z odpowiednie planowanie
i organizowanie robot nie powoduje wzrostu koszt@wyrecz przyspiesza i usprawnia tempo
prowadzonych prac. Rozgaania takie $ uwzgkdniane jiu na etapie przyspowania
do przetargu lub negocjacji cenowy z inwestorenzderzéstwo jest trwatym elementem
budowania pozycji firmy na rynku, a takswiadczy o odpowiedzialnej strategii i widocznych
przewagach konkurencyjnych. W takich przypadkaahnietnie wyposzone w systemy bhp
deskowania i rusztowania traktowang jako profesjonalne nagdzia pracy, a nierodio
ewentualnych zageen. Ich chgte stosowanie przeradzg sv nawyk, czyli rutynowe dziata-
nia i sposoby posgpowania, dziki ktérym eliminowane g niebezpieczne praktyki.

Konsekwencja w dziataniu i bezwegdhy brak tolerancji dla naruszgodstawowych
warunkow bezpieczestwa pracy powinien zatem ksztattaiwasobisg swiadoma¢ i odpo-
wiedzialnag¢ poprzez aktywne wtzanie wszystkich stron w organizapyacy. Taka postawa
pracodawcow i pracownikow oraz ich zaangaanie w zapewnienie bezpiecznych warunkow
pracy sobie i innym powinna Bytrwatym elementem rynku jako kultury bezpiecznego
prowadzenia prac. Wdzenie w catej braty budowlanej modelswiadomych i odpowiedzial-
nych dziatla do realizacji celu bezpiecznego budowania jestkeine, byzycie traktowa
jako bezcenpwartasc.
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